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série luz e arte

Jackson Pollock

Por Valmir Perez

Em 31 pe marRGco DE 1964, 0S MILITARES BRASILEIROS,
apoiados pelo governo americano e pelos setores conservado-
res da sociedade, iniciam o processo de tomada do poder do
Estado, que culmina no golpe de 1° de abril. A partir de 13 de
dezembro de 1968, inicia-se 0 que os historiadores denominam
de "anos de chumbo” da ditadura brasileira, que vai até o final
do governo Médici, em 1974.

Nem é preciso relembrar aqui os pormenores desse triste
episddio da histéria de nosso Pais e que teve o seu apogeu
na aprovagao do “Ato Institucional Numero Cinco”, o famoso
Al5 M, Este, juntamente com uma série de decretos anteriores,
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Quando a pintura vira jazz

sobrepds-se a Constituicdo Federal de 24 de janeiro de 1967 e
as constituicoes estaduais, suspendeu as garantias e direitos dos
cidadéos brasileiros, fortalecendo os poderes extraordinarios do
presidente e do regime forgadamente instaurado.

Mas a histéria ndo comega al. Ela é apenas uma ramificagao
de outro movimento t&o ou mais violento, originario nas plagas
da América do Norte: o Macartismo @, que surge imediatamen-
te ao término da Segunda Guerra Mundial, nos primérdios da
Guerra Fria®. Essa ideologia criaria mecanismos avangados de
instauragao de ditaduras em paises de democracia fragil, como
o Brasil.

Em seu discurso de base, inventa e promove o terror aos
comunistas e ao comunismo. A perseguigao aos intelectuais,
servidores publicos e artistas se torna comum. Todos aqueles
que, de alguma maneira, opunham-se aos ideais da politica
dominante eram sistematicamente denunciados, perseguidos
e muitas vezes torturados e mortos.

A “Caca as bruxas”, como também ficou conhecido o
Macartismo, ndo poupou esforcos para desacreditar e humi-
lhar pessoas dignas, tal o caso do ator e comediante Charlie
Chaplin, que se opunha veementemente a qualquer tipo de
incentivo e preparacéo a guerra.

Se procurarmos compreender profundamente esse episé-
dio histérico, entenderemos que, por tras desse “véu de Isis”,
insuspeitadamente, havia grandes interesses, principalmente
de banqueiros, de grandes corporagdes e da industria bélica,
que ficaram extremamente fortalecidos dentro dos EUA, apds
a vitéria aliada na Europa e Asia.

O inimigo invisivel

A Guerra Fria, como sustentam alguns historiadores, néao
foi, simplesmente, a luta entre 0s eixos de poder do ocidente e

do oriente, mas a fabricagao, a sintetizagao do medo na popula-
¢80, 0 que garantia a retirada sisteméatica dos direitos civis e da
governanga facilitada pela tensao e atencao ao inimigo invisivel.
Essa estratégia foi colocada em pratica pelos dois blocos mais
poderosos e é ainda um mecanismo muito funcional de domi-
nagao das massas. Esse conceito ainda continua atualissimo,
sO que agora o inimigo invisivel € chamado de terrorista.

Ao verificarmos 0s mecanismos que compdem esse
método de dominagéo e sustentagdo de regimes autoritarios,
sejam eles de fachada democratica ou ndo, chegamos a con-
clusdo de que uma das formas mais inteligentes de levar as
pessoas a acreditar e apoiar determinadas escolhas politicas
é transforma-las em meros expectadores e ndo participes dos
acontecimentos. Nesse jogo de forgas, o consumismo tem
papel principal na alienagéo social, levando os cidadaos ao
embrutecimento espiritual, a busca de sensagdes e sentidos
artificiais que supram psicologicamente os interesses dos que
estao no poder.

Isso possibilita que as pessoas sejam direcionadas ao
dominio do corriqueiro, da exteriorizagéo dos sentidos em de-
trimento da interiorizagdo, que promove o autoconhecimento
e a libertacao da criatividade.
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Os padrdes de comportamento

Outra estratégia basica, utilizada no sentido de levar
0S povos ao autoesquecimento, a alienagao, € criar
normas rigidas de comportamento, veiculadas a sistemas
de leis que produzam o confinamento. Leis rigidas que
determinam como, onde e quando os cidadaos devem
realizar suas vidas. Transforma-los em gado.

Elas coincidem, exatamente, com os padrdes re-
queridos pelos dominadores para fortalecer o poder € 0
modo como querem que vivamos e compreendamos as
situacdes. A hipocrisia das leis, nesses casos, é a mais
absurda, porgue se assenta sobre a falsidade ideolégica
como meio de sistematizar comportamentos, mesmo que
eles estejam opostos ao que € digno e eticamente correto.

A eterna luta pela liberdade

Sempre que esses mecanismos de controle se mo-
vimentam, em compensacao, outras forgas antagonicas
sdo colocadas em movimento por agentes mais cons-
cientes, mais humanizados, na tentativa de desobstruir
os caminhos de evolugéo, trazendo a tona os verdadeiros
motivos da existéncia. Nesse jogo interminavel, a arte
tem papel fundamental como meio de comunicagao de
mensagens libertadoras, de meio de libertacdo pessoal e
social através da apresentagdo de “outras” possibilidades,
de visbes despadronizadas.

Alguns artistas, aqueles que dominam profundamente
as linguagens de seu meio, lutam ardentemente com suas
ferramentas para a revelagao das mentiras impostas, dos
falsos discursos. No caso americano, muitos perceberam,
no momento certo, que era a hora de levantar suas armas
contra a puerilidade de uma existéncia limitada e engano-
sa. Dentre eles, Jackson Pollock foi um dos que mais se
destacaram.

Atuando corajosamente contra a maré do pensamen-
to da maioria, criou, com sua arte, novas possibilidades
de pensamento e expressao. Ao construir uma proposta
artistica autenticamente veiculada aos movimentos intros-
pectivos da alma, de encontro as normas e procedimento
comuns, move o0 pensamento vigente de fora para dentro,
revelando a riqueza ¢ liberdade contidas em nosso inte-
rior.

Sua arte é agdo em todos os sentidos. Internos e
externos. Ela traz a consciéncia de que tudo esta ligado.
O movimento das méaos do artista nao ¢ algo que possa
ser simplesmente ensinado como técnica, mas é produto
da intimidade dos movimentos interiores da alma.

Os primeiros anos de Pollock

Jackson Pollock nasceu na cidade de Cody, Wyo-
ming, nos Estados Unidos, em 28 de janeiro de 1912.
Filho de Stella May McClure e Leroy Pollock, fazendeiro e,
posteriormente, inspetor de terras do governo americano.
Viveu no Arizona grande parte de sua juventude. Sempre
um garoto problematico, foi expulso de varias escolas,
dentre elas a Los Angeles Arts High School. Quando
crianga, teve contato com nativos americanos enquanto
acompanhava seu pai nas viagens.

O inicio da carreira

Em 1930, vai para Nova York estudar com Thomas
Hart Benton ®, na Art Studants League. De 1935 a 1943,
Pollock trabalha na WPA — Federal Art Project. Na tentativa
de se livrar do alcoolismo, que o acompanharia até o final
da vida, inicia tratamento com o psicologo junguiano dr.
Joseph Henderson e, posteriormente, entre 1941 e 1942,
com a dra. Violet Staub de Lazlo, também da mesma linha
psicanalitica. Henderson propods a Pollock a utilizagcéo da
pintura em seu tratamento, dai a notada influéncia das
teorias de Jung e dos surrealistas em sua pintura.

Em 1945, casa-se com a pintora Lee Krasner ©),
também como ele, expressionista abstrata. Muda-se com
a esposa para Long Island, em Nova York, onde, com
dinheiro emprestado por Peggy Guggenheim ©, da o sinal
de entrada para a compra de uma casa de madeira com
celeiro, onde constréi seu estldio e aperfeicoa a técnica
de trabalho com tinta liquida.

Foi inicialmente introduzido nessa técnica pelo mura-
lista mexicano David Alfaro Siqueiros . A partir dai, come-
¢a a pintar suas telas colocadas horizontalmente no chéao,
derramando e gotejando tintas e passa a utilizar pedagos
de madeira, pincéis duros e até seringas plasticas para
conseguir os efeitos desejados. Afastando-se do trabalho
tradicional da tela sobre cavaletes, usa n&o apenas as
suas maos, mas o corpo todo para pintar.

O surgimento e a consagracgao da Action Painting

Em 1956, a revista Time apelida Pollock de ‘Jack o go-
tejador”, dada a forma inusitada dessa técnica, daf entédo
denominada “dripping”. A partir desse momento, Pollock
desenvolve a sua Action Painting ®. Tem apenas uma ideia
de como o trabalho pode ficar quando acabado, mas o
realiza com movimentos do corpo, como uma danga, con-
trolando o fluxo viscoso da tinta, a gravidade e a absor¢éo
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Alguns estudiosos chegaram a afirmar que os
padrdes pintados pelo mestre possuiam algumas das
propriedades formais dos fractais matematicos. Muitas
teorias foram criadas a partir de seu processo de trabalho,
incluindo algumas ligadas diretamente a “teoria do caos”
© . Suas obras mais famosas sdo do periodo de 1947 a
1950. Em 1949, a revista Life Ihe dedica quatro paginas e
o transforma num icone da arte americana.

Apbs 1951, torna-se um artista mais voltado ao mer-
cado, suas obras sdo adquiridas por grandes coleciona-
dores. Talvez isso tenha se dado em funcéo da busca de

melhores recursos financeiros, o que também Ihe aprofun-
dara as crises de alcoolismo, provavelmente em funcéo
da sua incontida frustracéo profissional e artistica.

A intencao de Pollock era a de também levar o apre-
ciador a encontrar em suas obras algo criativamente livre
e ter experiéncias subjetivas individuais. Provavelmente

X seja por isso que, em determinado momento, ndo nome-
ava mais as suas obras, mas numerava-as. Pensava que

) ao nomear uma obra poderia discretamente sugerir um
1 foco rigido de apreciagdo. Apenas colocando nimeros
i em seus quadros, determinava a neutralidade e, portanto,
# X n . .
N anulando a interferéncia sobre a mente e o0s sentidos.
L
O acidente fatal
: % - H«;‘;P Entre 1955 e 1956, Jackson Pollock pinta seus dois
%f?j * ultimos quadros. Ainda lutando contra o alcoolismo, morre
4 de acidente de automdvel a uma milha de sua residéncia.
Tt

=71 Oaélcool foi 0 motivo principal dessa tragédia. Apds a sua
;t_{:‘_*»'-; morte, sua esposa Lee consegue manter a reputacéo do
marido e de sua arte. Os dois estao enterrados no cemité-

“ " o de Green River Springs.

! Aarte e avida sem padroes

e o
-‘H““_ . Pollock ¢ o artista da oposigao ao sistema, mas nao
o “"'{, apenas ao sistema simplesmente ideolégico, de politica
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% partidaria, mas ideoldgico num sentido mais sutil e abstra-
to. Pretende contribuir com a sua postura e arte no sentido
de libertagdo das pessoas do dominio da escravizagao

e dos meios fisicos e psicolégicos do entender, do criar e
do fazer.

E um membro ativo do “beat movement” (©, também
conhecido como “beatniks”. Esse movimento, que nasceu
nos anos 50, teve como caracteristicas principais o incon-
formismo com as regras do sistema, o antimaterialismo, a
rejeicao a processos criativos impostos, o hedonismo, a

experiéncia através do uso de drogas, a busca de formas
alternativas de sexualidade e o estudo das religides
orientais. O movimento hippie sera a consequéncia das
atitudes pioneiras dos beatnicks.

A sua action painting contesta uma caracteristica do
sistema de fazer de sua época, que € aquela baseada
apenas no projeto. Tudo é projetado, tudo é previamente
pensado e calculado, ndo oferecendo espago para a
criatividade. E contra, também, o fazer coisas que sejam
boas e bonitas apenas para 0 consumo; contra o dese-
nhista industrial, aquele que projeta visando simplesmente
o lucro.

Pollock e outros artistas e intelectuais desse momento
histérico nao estéo interessados em satisfazer a ordem do
bem-estar, baseada no consumo e numa vida consagra-
damente voltada a obediéncia cega ao poder. Ele acredita
que ainda é possivel a libertagdo do homem através da
soltura e do afrouxamento das normas de criagdo, do
desrespeito as regras sistematicas, impostas sabe la por
quem € por qué.

A action painting e o jazz

Pollock acredita que ainda é possivel sermos as
criangas que brincam despreocupadamente enquanto
criam seus jogos e brincadeiras, enquanto aprendem. Sua
arte tem particularidades com o jazz: mais que apenas
pessoas tocando, o jazz € um exercicio de libertagao
através da técnica e nao da escravidéao a técnica. Nesse
caso especifico, os musicos criam com liberdade, sem
Compromisso com um projeto anterior.

Dessa forma, usam e abusam da técnica, mas com
soltura, com despreocupacéao. Isso nao significa que o
jazz é ndo-musica, pelo contrario, € musica que saltou
a dimenséao fechada da partitura, do compromisso com
o fazer simplesmente mecénico. Assim como Pollock,
0s musicos de jazz “experimentam” ndo apenas seus
talentos, emogoes, sensagoes imediatas, mas também
seus instrumentos, 0s outros artistas, o tempo, o publico,
a propria musica.

Para Pollock, a pintura também pode ser danga,
ritmo, sintonia, éxtase, transe. Talvez seu contato com os
nativos americanos o tenha despertado para o sagrado
de se deixar envolver pela natureza das coisas, ao invés
de se envolver apenas com o objetivo das coisas. Entra
em transe com sua danga sobre a tela. Deixa-se levar pela
danca e se transforma em homem-dancga-pintura-transe.

Sua pintura é mais que tinta solta sobre a tela. E mais
que danga com tintas, & mais que o artista. E o que trans-

cende esse conjunto e provoca o apreciador. Como bem definiu
Argan:

“Pollock néo utiliza a pintura para exprimir conceitos e juizos:
desafoga sua cdlera contra a sociedade do projeto, fazendo de sua
pintura uma agao nao-projetada e néo-garantida contra o risco. Nao
é um contemplativo num mundo de ativistas, é um ativista de sinal
contrario. Antes de ser cosmico e existencial, seu furor é profis-
sional, técnico: um raptus que o prende em seu estudio de artista
e forca-0 a empregar o0s instrumentos de seu oficio, as telas e as
tintas, de maneira contraria a todas as regras. Suas tintas s&o as
fabricadas pelas industrias: esmalte, vernizes metalicos, fosfores-
centes. Depois de ter criado essas maravilhosas matérias corantes,
a técnica moderna emprega-as de maneira imbecil, para dar brilho
aos automaéveis dos dirigentes e as panelas das donas-de-casa.
Pollock se exalta, resgata-as da mediocridade do uso pratico, trata-
as como matérias vivas e autbnomas, cada qual com seu modo de
ser: escorrer em pequenos filetes, coagular em nddoas enrugadas,
romper-se em salpicos, expandir-se, brilhar ou apagar-se.

A técnica-anti-técnica de Pollock opbe ao projeto ndo a ca-
sualidade, e sim o comportamento coordenado do artista e seus
materiais. A margem do acaso é minima: é o pintor que escolhe
as cores, dosa suas quantidades, determina com seus gestos 0
tipo de mancha que produzirdo, ao cair de cima sobre a tela. Nao
projeta o quadro, mas prevé um modo de comportamento: sabe,
por exemplo, que n&o vai se colocar em frente & tela, mas ira girar
em torno, subird em cima para estar sempre dentro da pintura que
esta fazendo; sabe também que o ritmo das cores ira excita-lo
gradualmente, ira forga-lo a um movimento cada vez mais intenso e
frenético, até que seja a pintura in fieri a impor-lhe seu ritmo, assim
como o ritmo da danga acaba por se assenhorar do dancarino e
por fim domina-lo”. (ARGAN 2008) ('

Ao “dancar” sua pintura, Pollock colhe em seus quadros
0s movimentos de outras dimensdes. Transparecem sutilmente
em seus emaranhados de signos, as leis ocultas dos fractais,
dos ritmos interiores das sensacdes humanas, da complexidade
dos movimentos livres e ocasionais. Em seus quadros vemos as
ramagens das arvores e dos arbustos se entrelagando; as aguas
se misturando nos caminhos dos rios e das chuvas; a vida dos
mares; os caminhos confusos do cidadao nas ruas das metrépo-
les; a desordem ordenada dos caminhos complexos do dia a dia
da natureza, da nossa propria existéncia interior.

O legado de Pollock

Com Jackson Pollock, podemos aprender inlmeras e impor-
tantes licdes. Seu jeito de fazer a arte nos remete a compromissos
mais abrangentes e livres. A partir dele, podemos usar as solu-
cOes técnicas e suas ferramentas com mais liberdade. O projeto é
importante, mas, antes dele, as ideias tém que surgir da liberdade



de escolha, da liberdade interior.

Somente assim descobriremos nosso estilo, Nosso
jeito Unico de criar as coisas que desembocardo em Ulti-
ma instancia: no projeto técnico. A técnica € importante,
mas a sua importancia é restrita enquanto criagao livre.
Para criarmos livremente precisamos nos desvencilhar
dos vicios de projeto, das algemas técnicas.

Podemos, assim como o mestre, sentir o pulsar das
propriedades da luz e usar cores, texturas, movimentos
e formas. Para sentir tudo isso, ndo basta apenas teo-
ria, mas a capacidade de interiorizacdo da vida que se
encontra pulsando nesses mundos.

Ao se arriscar a renlincia do projeto, Pollock ndo quer
dizer que ele nao é importante, que em determinadas si-
tuacdes ndo é necessario, mas sim que ele nao pode ser
0 Unico mote do trabalho e que outras coisas também o
sdo. Coisas como a qualidade de nossa criagao. Criagao
que pode ser mais livre a partir do instante em que nos
deixamos sair da casca das convengdes, das normas
rigidas, das regras das tendéncias, dos modismos.

Os métodos

E quanto aos métodos? Existem apenas métodos de
fazer projetos? Claro que nao! Existem tambéem métodos
de criagéo sensivel. Se deixar cair em frente a um com-
putador ou a uma prancheta nao é o fim: isso ele nos
promete. Ficar apenas olhando para um papel em branco
pode ndo nos trazer a intuicdo necesséria, o subito estalar
da luz, o insight.

A mdusica, a danga, os quadros, os canticos, a medi-
tagcao, a respiragao, etc. sao formas bastante poderosas
de nos colocar em contato com 0 nosso interior. Experi-
mente um dia criar sua arte com luz ouvindo a sua musica
favorita, depois troque. Use outros ritmos, outros temas.
Perceba que ao nos concentrarmos enlevados por outros
“sabores”, nosso espirito se desloca do comum.

Muitos artistas usam essas técnicas para trazer a
tona as inspiracoes, o pulsar interior. Somos seres extre-
mamente criativos; basta uma porta de entrada para o
pais da criagdo. Depois de aberta, ela nos oferece paisa-
gens antes inimaginaveis. Tudo ja estava la dentro, faltava
apenas a porta se abrir. Falta-nos, na maioria das vezes,
apenas o primeiro passo.

As ferramentas

Ao usar tintas industriais para suas obras, Pollock nos
revela ainda que as solugdes técnicas podem ser explora-
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das de formas ainda mais sutis, mais profundas e diferen-
ciadas. Isso para nos, artistas da luz, € muito importante.
As empresas tentam nos dizer que tal ou tal produto, tal
ou tal luminaria ou tecnologia serve apenas para determi-
nado tipo de projeto, para isso ou aquilo. Isso € mostrado
nas propagandas. Sera? Tenho as minhas duvidas!

Certa vez, um amigo que trabalhou muitos anos com
iluminagao cénica me contou algo muito interessante. Ele
me disse que quando esteve um ano inteiro na Broadway,
acompanhando montagens de iluminagao cénica, ficou
pasmo ao ver como os lighting designers criavam efeitos
maravilhosos utilizando solu¢des que compravam na
esquina.

Ele me disse que faziam isso por dois motivos:
primeiro pela questao de custos, ja que os produtores
sempre pediam parcimobnia nos gastos e, segundo, que
isso era uma espécie de diversdo-competigao entre os
profissionais iluminadores. Eles queriam mostrar a seus
pares o quanto é possivel criar efeitos maravilhosos com
solugdes comuns. Isso nos faz pensar em como pode-
mos ser também criativos.

E certo que as solugdes tecnoldgicas geralmente sé&o
fabricadas para suprir determinados fins, mas isso nao
significa que n&o poderemos utiliza-las para outros “fins”
especiais, para os quais sua fotometria, forma e estética
sejam adaptaveis. Sempre digo as pessoas que vém me
procurar ou me consultar sobre projetos em espagos
alternativos, que deveriam pensar em usar também instru-
mentos e luminarias alternativas.

Para cada caso um caso, mas a forma como enca-
ramos nossas escolhas e como nos comportamos para
buscar a criatividade é imprescindivel. Somente assim
poderemos oferecer alternativas criativas e nao simples
copias de cépias de antigos sistemas de projetos. Citan-
do mais uma vez Argan, podemos observar ainda que:

‘A Action Painting e o0 jazz sao duas contribuicées de
imenso alcance dos Estados Unidos a civilizagdo moder-
na; estruturalmente sdo muito parecidos. O jazz é musica
sem projeto, que se compode tocando, e rompe todos 0s
esquemas melodicos e sinfnicos tradicionais, tal como a
Action Painting, que rompe todos 0s esquemas espaciais
da pintura tradicional. No emaranhado de sons do jazz,
cada instrumento desenvolve um plano ritmico proprio:

0 qQue 0s entrelaga é a excitagdo coletiva dos instrumen-
tistas, a onda que se ergue no fundo do inconsciente e
chega ao auge do paroxismo. Tal como nos coros religio-
sos dos negros americanos, cada qual grita sua fé e sua
furia, e cada voz é dissonante da outra, mas é exatamente
dessa lancinante dissonancia que nasce o ritmo de uma

coralidade dilacerada. Da mesma forma, na composicao

de um quadro de Pollock, cada cor desenvolve seu ritmo,
leva a maxima intensidade e singularidade de seu timbre.
Todavia, tal como o jazz constitui n&o tanto uma orquestra

e sim um conjunto de solistas que se apostrofam e respon-
dem, estimulam-se e relangam um ao outro, analogamente
0 quadro de Pollock surge como um conjunto de quadros
pintados na mesma tela, cujos temas se entrelacam, interfe-
rem, divergem, tornam a se reunir num turbilh&o delirante”.
(ARGAN 2008) (12

A action painting, o jazz e a arte de iluminar

E o trabalho conjunto de uma equipe de projetos,
onde estao arquitetos, engenheiros, lighting designers ou
diretores, sonoplastas, iluminadores, etc., ndo pode se dar
da mesma forma? Essa é a questao! Como poderemos
fazer para que uns excitem e enlevem os outros sem, no
entanto, esquecerem-se de que algo precisa ser realizado
com técnica e beleza?

Sera que ndo estamos nos esquecendo que a intera-
¢80 na equipe e a forma como essa interagéo se da sao
processos extremamente importantes? Nao chegou a hora
de, além das interminaveis reunides técnicas, também

nos propormos a realizar reunides e exercicios conjuntos de
criagdo? Tomara que isso esteja acontecendo; do contrério,
corremos o risco de nos transformarmos em artifices do
mecanico, das ordens bem distribuidas, das normas bem
aplicadas e da vida sem graga, sem poesia e sem jazz. 4

Valmir Perez

é lighting designer, graduado em Artes e mestre em
Multimeios. E responsavel pelo Laboratério de llu-
minagao da Unicamp, onde desenvolve projetos de
iluminagéo, captagdo de imagens e de softwares, além
de ministrar cursos, workshops e palestras. Contato —
valmirperez@gmail.com/www.iar.unicamp.br/lab/luz.
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