UMA ARQUITETURA UNIVERSAL,
adaptavel as diferentes caracteristicas
geogréficas, climas, culturas e estilos
de vida de cada canto do Pais. Este foi
o principal desafio do escritério FGMF
Arquitetos, de Fernando Forte, Lourengo
Gimenes e Rodrigo Marcondes Ferraz,
ao projetar a Casa Natura, um centro
de exposicao de produtos da marca de
cosmeéticos, situado em Santo André, na
Grande Sao Paulo.

Pautado pela sustentabilidade, o
projeto, que devera ser reproduzido em
todo o Brasil, apostou em construcéo
pré-fabricada, com estrutura metalica e
fechamentos em lajes e painéis mistos
de madeira e placas de cimento, reves-
tidos de chapas de aluminio. Com este
sistema construtivo, segundo Lourengo
Gimenes, o modelo pode ser replicado
com “adaptacdes simples a diferentes
situagdes de insolagéo, ventilacao,
amplitude térmica e iluminagéo natural”,
afirmou.

Em toda edificacédo optou-se por
materiais reciclaveis, reciclados e,
também, duraveis que simplificassem
a manutengao. “Todo o revestimento
externo, por exemplo, é de aluminio
pré-pintado, que dispensa repintura
ao longo do tempo — basta lavar!”,
disse. “Da mesma forma, a estrutura
toda pode ser reaproveitada caso seja
interessante mudar o endereco da casa
ou, em Ultimo caso, pode ser totalmente
reciclada”, completou.

Com estrutura evidente, amplas
fachadas de vidro e brises e pérgolas
em parte do teto, a arquitetura, segundo
Lourencgo, foi baseada na orientacéo do
Sol, para permitir que os ambientes re-
s h 7/ gnm Paredes envidragadas cebam luz e ventilagcao na medida certa.
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A certificacao Aqua

Com a consultoria técnico-ambiental
da ProActive, a edificagdo foi a primeira a
receber o selo brasileiro Aqua — Alta Quali-
dade Ambiental, que ratifica as construcées
sustentaveis. Inspirada no modelo francés
HQE - Haute Qualité Environnementale e
adaptada a realidade do Pais, a certificagao
contém requisitos relacionados a gestao do
empreendimento e a critérios de qualidade
ambiental.

O processo ocorre em trés fases: pro-
grama, concep¢ao e realizacdo. As auditorias
sdo presenciais, realizadas pela Fundagéao
Vanzolini, instituicao privada, sem fins lucra-
tivos, criada e gerida pelos professores do

Departamento de Engenharia de Producéo
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da Escola Politécnica da Universidade de Séao
Paulo (USP).

Aideia de elaborar um referencial técnico
brasileiro surgiu a partir do projeto de pos-
doutoramento de Ana Rocha Melhado e aca-
bou se tornando um convénio internacional.
“Isso porque, até entdo, a Unica possibilidade
de conseguir um selo de reconhecimento
internacional para os empreendimentos no
Brasil era recorrendo ao certificado norte-
americano do Green Building Council, o LEED
— Leadership in Energy and Environmental
Design”, explica Ana Rocha.

No entanto, segundo ela, existem pressu-
postos e critérios — relacionados a legislagéo,
clima e fontes de energia, por exemplo — que
nem sempre condizem com as condi¢cdes
climaticas do nosso pais.

Brises no teto filtram

a luz natural, que
ajuda na iluminagao
geral dos ambientes.

Area de exposigdo, com sua ilumina-
¢ao preponderantemente dramatica,
voltada para o destaque dos produtos.
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Luminotécnica

Pautada pela sustentabilidade, assim
como a arquitetura, a luminotécnica teve a
incumbéncia de salientar os produtos e a
identidade da marca, traduzida pela arqui-
tetura. O projeto, assinado pelo arquiteto
e lighting designer Marcos Castilha, criou
sistemas que atuam como complemento da
luz natural, que incide com abundancia em
todos os ambientes.

Ele conta que, como o orgcamento
destinado a iluminagéo ndo comportava a
implantacao de automacao, ele criou circui-
tos independes, devidamente sinalizados,
para facilitar o gerenciamento do consumo
energético. A ideia, segundo ele, era permitir

que “0s proprios Usuarios operassem com

facilidade toda a iluminagao e se cons-
cientizassem sobre a importancia do nao
acendimento desnecessario”, afirmou.

Conforme a incidéncia de luz natural,
que, segundo ele, ndo provoca ofusca-
mentos, devido a orientagédo do edificio em
relagdo ao Sol e a uma éarvore frondosa,
que fica em frente a calgada, os funciona-
rios, instintivamente, vao dosando com a
artificial ao longo do dia. “Durante a tarde,
por exemplo, € possivel deixar somente os
spots focais acesos e a iluminagao difusa
apagada”, comentou.

As luminérias e lampadas foram espe-
cificadas pelo alto desempenho, de acordo
com o orcamento e a disponibilidade desses
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equipamentos para reposicao e manu-
tencao em diferentes cidades brasileiras.
As luminarias especificadas, inclusive as

LEDs, sdo de fabricantes brasileiros. As
fontes luminosas adotadas apresentam
eficacia minima de 70 IUmens por watt,
sendo que boa parte chega a 100 IUmens
por watt.

O lighting designer também padroni-
zou a temperatura de cor em 3000K, branco
quente, para criar “uma atmosfera acon-
chegante e sofisticada, compativel com o
posicionamento dos produtos expostos”. O
indice de reprodugao de cores (IRC) das
fontes adotadas € 85% a 89%.

Area externa

No jardim, que fica diante da constru-
Gao, o lighting designer optou por destacar
as palmeiras, com luminarias embutidas no
solo, de IP-67, cada uma com trés LEDs de
3W, de luz branca, a 3000K e com facho de
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30°. O passeio, que leva até a porta princi-
pal, é marcado por balizadores quadrados
de IP-67 embutidos no piso, com LEDs de
menos de 1W, que emitem luz difusa na cor
ambar.

A marquise, formada pelo auditério
— que, no segundo pavimento, projeta-se
para adiante do piso térreo — é iluminada
por luminarias quadradas, sobrepostas e
orientaveis, para trés LEDs de 3W, de luz
branca, a 3000K, com facho de 25°. Estes
equipamentos s&o acionados, apenas, a
noite, para iluminagao de seguranca.

Para a fachada, foram especificados
projetores orientaveis LEDplus Root, versao
com alga, comtrés LEDs de 3W, luz branca
a 3000K e facho de 30°, direcionados para
o fechamento ondulado da fachada, tipo
“miniwave”, em angulos diagonais, desta-
cando sua textura, e de 10° para destaque
do logotipo da marca. Os equipamentos
foram instalados nas vigas metalicas que
sustentam o brise e o pergolado frontal.

Na drea de exposicao de produtos,
iluminacao geral é fornecida por sancas
quadradas, que contornam o espaco.



Area de exposigao

Ao passar pela porta principal, os
visitantes j& estdo no principal ambiente
da casa: o de exposicdo, que recebeu
uma iluminagdo preponderantemente
dramética, com o intuito de dar énfase
aos produtos. “Neste local, a dindmica
visual e os contrastes sdo bastante de-
sejaveis, e uma iluminagdo totalmente
uniforme néo seria cabivel.

A iluminacédo geral é feita por duas
sancas quadradas, que contornam
todo o espaco, e duas situadas na area
central do teto — todas equipadas com
lampadas fluorescentes T5 de 28 e 14W.
Estes equipamentos, segundo o lighting
designer, apenas complementam a luz
natural, captada através da fachada de
vidro e pelos brises e pérgolas do teto.
‘As sancas quando acesas formam um
elemento gréfico que se concatena com
o desenho dos displays de produtos”,
disse.

As prateleiras tiveram sua iluminagao
reforgada por uma luz vertical, fornecida
por luminarias de fluxo assimétrico “wall

washer” embutidas no forro, para lampa-
das fluorescentes T5 de 28W, com refletor
em aluminio alto-brilho.

Os contrastes e o destaque dos
produtos sao feitos por luminarias orien-
taveis, embutidas no forro, para lampada
vapor metalico AR111 de 35W/24°. A lam-
pada em questao foi adotada por contar
comuma “capa frontal”, que evita sobras
de luz que poderiam gerar ofuscamentos
nos usuarios do espaco.

Café

Na érea estar, que fica diante da area
de exposigéo, o balcao do Café recebeu
iluminacao de destaque, produzida por
lampadas fluorescentes T5 de 14W,
3000K, recobertas com difusor de acri-
lico, integradas ao movel, que ¢ feito de
chapa perfurada.

As circulagdes laterais foram tratadas
com luminarias quadradas orientaveis,
cada uma com trés LEDs de 3W, de luz
branca e facho de 30°, instaladas entre
as vigas do teto. As plantas do jardim

interno, que envolve o ambiente, sdo

As prateleiras tiveram a iluminagao
reforgada por fluorescentes T5 de 28W
e lampadas de vapor metalico AR111
de 35W/24° embutidas no forro.
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lluminagdo da circulagao do
segundo piso € aproveitada também
no Café, que fica no térreo.

Ficha técnica

Projeto de iluminagdo:
Marcos Castilha /
Marcos Castilha Arquitetura de lluminagao

Arquitetura:
Marcelo Bicudo, Fernando Forte, Lourengo
Gimenes e Rodrigo Marcondes Ferraz /

destacadas por luminarias embutidas no

piso, de IP-67, com lampadas de vapor
metalico PAR 30.

No espago ao ar livre, 0s percursos
e as areas de estar sdo iluminados por
minipostes retangulares, equipados com
lampadas fluorescentes compactas de
26W.

Segundo pavimento

No segundo piso da edificagéo, que
abriga duas salas de eventos e a area
administrativa, a circulacdo entre as salas
¢ tratada com luz difusa de luminarias, so-
brepostas nas vigas do pergolado, cada
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uma com duas lampadas fluorescentes
T5 de 14W. A luz destas luminarias con-
tribui, também, para a iluminagao geral
da area do Café e do jardim interno.

Os auditérios e escritérios foram ilu-
minados por luminarias quadradas com
aletas duplo-parabdlicas de alto brilho
com quatro lampadas fluorescentes T5 de
14W, ligadas a oito circuitos independen-
tes, que sado acionados de acordo com
o uso dos espacos. “Vale citar que cada
luminaria pode ter suas lampadas acio-
nadas de duas em duas, permitindo dois
niveis de aclaramento dentro da mesma
uniformidade”, assinalou Castilha. 4
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