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iluminacaoesportiva

0 projeto garantiu boa visibilidade para quem
se posiciona nas extremidades do gindsio, tanto
quanto na Tribuna de Honra.

Eficiencia e bom fluxo luminoso

Por Marina Castellan Critérios fundamentais para a iluminacao
de um ginasio poliesportivo

Fotos: Rubens Campo

Um bom projeto luminotécnico em estadios e ginasios
esportivos prioriza a visibilidade dos jogadores, espectadores e
transmissdes de TV, com um bom rendimento e fluxo de luz. Esses
critérios sao fundamentais para uma iluminagao eficiente, econémica
e pratica, com uniformidade e iluminancia apropriadas.

Quando o assunto é iluminagéo esportiva, o projetista deve
avaliar varios fatores, como: categoria de competi¢éo, layout do
local a ser iluminado, altura de montagem e locais para possiveis
instalagdes de projetores, definigdo da cor e poténcia da lampa-
da e posicionamento de cameras para transmissao de TV.

Todos esses cuidados antecipam a execugao de projetos
que buscam: boa visibilidade, para proporcionar contrastes,
com relacao ao tamanho e velocidade do objeto em jogo; boa
visibilidade da superficie do campo e dos expectadores nas arqui-
bancadas; iluminancia, que é a uniformidade da luz; controle de
luminancia (brilho) e limitacao de ofuscamento para expectado-
res e transmissao de TV.

Seguindo essa premissa, projetistas da Shomei llumi-
nagao realizaram um trabalho em junho deste ano, no

ginasio poliesportivo Paulo Cheidde, em Sao Bernardo do
Campo (Grande S&o Paulo) - conhecido como o antigo
complexo Baeta Neves. O objetivo foi conseguir um bom

rendimento da iluminagao, além de um agradavel efeito

estético.

Os responsaveis pelo projeto sao os projetistas de ilu-

minacédo Celso Y. Takamoto e Carlos Alexandre André de

Macena e o engenheiro Jorge Kuwabara.

O ginasio é um espago publico poliesportivo, para com-

peticoes de volei, futebol de saldo e basquete. Séo 1.398,79
m2 de &rea construida, no total, e uma quadra de 640,52 m2,

com piso em madeira (amarelo cetim).

As arquibancadas laterais tém capacidade para 770
pessoas e ha também um espaco chamado Tribuna de

Honra para 17 pessoas.
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Lampadas de vapor
metdlico garantiram bom
indice de reprodugdo

de cores, auxiliando na
melhor identificagdo dos
jogadores e dos objetos.
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Segundo o engenheiro, a estrutura da ilumi-
nacgao do local foi encontrada numa “situagao
precéria”, com projetores e luminarias instalados
juntos, atingindo apenas cerca de 200/205 lux. Por
isso, a principal preocupagao da equipe foi atingir
um fndice minimo de 1.000 lux (indice médio para
ambientes esportivos), buscando uma melhor visi-
bilidade do jogo e dos objetos em jogo, principal-
mente na quadra, e com um bom fluxo e uniformi-
dade de luz. “Essa boa iluminagao também atingiu
grande parte da arquibancada, proporcionando
contraste entre objeto e plano de fundo”, explica
Jorge.

A maior dificuldade enfrentada na execugao do
projeto foi o teto abobadado do ginasio, com area
de 897,27 m?, revestido com um material conheci-
do como termoacustico, em 14 de vidro flocada,
através de um processo chamado jateamento
auto-aderente, e espessura de 30 mm.

Foram instaladas 40 luminarias de facho con-
centrado, com ampla abertura, alto rendimento,
alta eficiéncia e com tela metdlica de protecéo
para evitar que as lampadas sejam atingidas e
danificadas por objetos em jogo. A alta eficién-
cia da luminaria proporcionou a diminuigao na

quantidade de luminérias e economia no consumo
de energia em relacéo as existentes. Elas foram
fixadas por suspen-séo de engate rapido (SBS-1),
uma espécie de trilho que facilita a manutencao
das luminarias, numa altura de 9 a 12 metros, em
uma estrutura retangular (dispostas 5 por 8).

Isso permitiu um vasto fluxo luminoso e facili-
tou a visualizagdo dos jogadores do objeto em
jogo e sua velocidade, além de proporcionar uma
iluminacao centralizada e sem ofuscamento dire-
cionada para a quadra.

As lampadas séo de vapor metélico HPI 400
Plus BU e os reatores de uso externo VMTE
400A261G — P, Foram utilizados um reator por lam-
pada e uma lampada por luminéria. “O resultado é
uma luz branca e um bom indice de reproducgao de
cores, 0 que ajuda muito na identificagao dos joga-
dores, entre eles, e do objeto em jogo, por eles”,
explica o engenheiro.

A iluminagéo vertical do local (sentido lon-
gitudinal) possibilitou a transmissao de TV. E
a iluminagao horizontal auxiliou no controle da
luminancia (brilho) e, principalmente, no contraste
dos jogadores com relagéo ao chdo da quadra e a
profundidade do ambiente.

Foram instaladas 40
lumindrias de facho
concentrado, alto ren-
dimento e tela metalica
de protegao.




Lume Arquitetura.
Para ficar entre os melhores

so tendo acesso a
melhor informacao.

A qualidade da informacao de Lume Arquitetura é o que a destaca
como a melhor revista brasileira para profissionals de ilurminagao.
Textos agradaveis, de facil compreensao, ilustrados com belas fotos
e imagens, abordam assuntos técnicos e estéticos, elementos
fundamentais para o bom resultado de um projeto luminotécnico.

Assine Lume Arquitetura. Vocé vai ficar sempre muito bem informado.

(1) 3801 3497 |_ U M f

assinaturas@lumearquitetura.com.br AR euUITETURA
OU No nosso site: www.lumearquitetura.com.br A melhor informagdo sobre iluminagdo



0 projeto atingiu 1.000 lux (indice médio para am-
bientes esportivos) com um reator por lampada

Projecao em 3D da
posicdo longitudinal e
vertical das lumindrias

(em vermelho) e da grade
de medigao dos pontos
de luz (em verde.

Planta do gindsio com
drea da quadra esportiva
em destaque. As cores
representam os niveis

de lux atingidos em
ordem crescente. O nivel
méximo de lux alcangado
é de 1200.

Com relacéo a evolugao de sistemas de
ilumi-nacdo mais eficientes e praticos em projetos
de iluminac&o esportiva, o desenvolvimento no
setor de lampadas é continuo, o que, segundo o
engenheiro, ndo acontece com o setor de lumi-
narias. “A produgéo de luminérias projetadas para
forne-cer alto rendimento é mais retrograda. Sao
poucas as empresas que pensam em qualidade
e inovagao e conseguem imprimir iSSo aos seus
produtos”, acrescenta Jorge.

O engenheiro também lembra que € comum
projetistas optarem pela instalagao de projetores
tradicionais nas laterais de quadras esportivas, em
razao do seu custo menor. Mas ele adverte: “esse
sistema s6 deve ser adotado em caso de lampa-
das em formato tubular, no sentido horizontal, para
que se consiga um bom fluxo Iuminoso".4

Ficha Técnica

=25 Projeto luminotécnico: Celso Y. Takamoto,
Carlos Alexandre André de Macena e Jorge Kuwabara

Construtora: Planova

Lumindrias: Shomei lluminagao

Lampadas e reatores: Philips
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