


Case

Residéncia 1: Teto de forma sinuosa, que desemboca numa sala de jantar
com pé direito duplo. Uma lumindria pendente direciona a luz para o teto,
enquanto fachos concentrados iluminam a mesa.

Residéncia 1

Arquitetura: REINACH MENDONGA
Fotos: PATRICIA CARDOSQ

Local: Bauru - SP

Ano do projeto: 1998
Lumindrias: Lumini

lluminacao Residencial

Por Maria Clara de Maio

Os ELEMENTOS CONSIDERADOS NUMA ILUMINAGAO

residencial sao orientados, sobretudo, pela vontade e percep-
¢ao do senhor do espago — o morador — e das impressoes

e anseios que ele pode ter sobre a luz. Cabe aquele que
desenhara a iluminacéo imprimir técnica, eficiéncia, conforto
e qualidade visual, tornando-a um beneficio para seu usuario
e um instrumento de valorizagéo da arquitetura da residéncia,
interna e externamente.

O arquiteto Gilberto Franco, do escritério Franco & Fortes
Lighting Design, descreve nas paginas a seguir alguns projetos
de iluminacéo para residéncias, assinados por sua empresa,
traduzindo, tecnicamente, solugdes funcionais e econdmicas,
mas principalmente modernas, estéticas, que integram partido
arquiteténico e projeto de iluminacéo, garantindo conforto as
pessoas que irdo usufruir do espago, dos ambientes de uma
casa.

“A experiéncia sensorial, no caso da iluminacdo de uma
residéncia, € muito importante. Com excecao de um ambiente
de escritério nela inserido ou da cozinha — e a exigéncia técnica
gue seu carater funcional demanda —, boa parte dos sistemas

Sutilezas que geram conforto visual

de iluminacéo s@o pensados para provocar sensagoes visuais

dentro de uma harmonia e uma variag@o que valorize um deter-

minado espaco, objeto ou detalhe arquitetdnico”, explica.
Gilberto apresenta pontos de vista interessantes sobre

a importancia do recurso de dimerizagao, as indicacoes — e

contra-indicacdes — de lampadas fluorescentes e as vantagens

da sinergia do trabalho multidisciplinar da arquitetura.

Sinuosidade e Ritmo

Na residéncia 1 o que ha de mais marcante ¢ o teto de for-
ma sinuosa, que desemboca numa sala de jantar com pé direito
duplo. Nesta sala de jantar, uma luminéria pendente direciona a
luz para o teto de madeira, enquanto pequenos fachos con-
centrados iluminam a mesa. Complementarmente, duas linhas
de luminérias, paralelas as paredes laterais, com fachos de luz
concentrado, iluminam o piso dos caminhos como se fossem
balizadores, criando um ritmo de luz nas paredes € no piso e
preservando melhor a integridade da madeira do forro, ja que os
furos das luminarias estdo sempre nas laterais.
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Volumetria e Dimerizacao

Na residéncia 2, o que ha de peculiar é a existéncia de um jogo de volumes, tridimensional e
constituido de certa formalidade, incorporando uma clarabodia numa linha curva que “quebra” os
caixotes. “A volumetria da casa é destacada pela iluminagdo dos elementos de baixo relevo e pela luz
que escapa pelas frestas. Esta iluminagao permite que se perceba a tridimensao da arquitetura duran-
te a noite”.

No caso desta residéncia, nao h4, por razdes de economia, sistemas integrados de controle da
iluminacao, mas a utilizagao de dimmers isolados. “Uma maneira de percebermos o valor da dimeri-
zagdo € pensar sobre nossos outros sentidos. A audigdo, por exemplo: imagine um aparelho de som



sem botdo de volume que o obrigue a escutar suas
musicas sempre na mesma altura. Na iluminagao
dos ambientes de uma residéncia, o dimmer d& ao
usuario o poder de controlar a intensidade levando
em conta seus humores, seu estado fisico, enfim,
suas necessidades momenténeas no espaco de
seu dominio. Além disso, ao diminuir a intensidade
da luz, podemos obter grande economia de ener-
gia e aumento da durabilidade da lampada”.

Na sala de estar a iluminagao ¢ indireta,
proporcionada por lampadas fluorescentes
compactas em luminarias embutidas em nichos
na alvenaria, direcionadas para a cobertura de
madeira da clarabdia. O uso de lampadas eco-
némicas, no caso, visou compensar, em parte, a
grande perda por absorgao do teto.

Gilberto considera que o projeto de ilumi-
nacao de residéncias tem que levar em conta a
racionalizacao de energia, mas isso nao significa
0 uso sistemético e indiscriminado de fluores-
centes compactas. Elas devem ser utilizadas

Residéncia 2:

A utilizagdo de lampadas fluorescentes compactas (amarelada, 3100K)
compensa o desperdicio de luz ocasionado pelo vao da claraboia.

Ha também no ambiente uma série de outros efeitos complementares,
como a iluminagdo de quadros, que diluem a imperfeicdo cromética
deste tipo de lampada. A luz nunca incide diretamente sobre o local
onde as pessoas se sentam, ndo provocando, assim, a formagao de
sombras em suas feigoes.

Residéncia 2
Arquitetura:

REINACH MENDONGA
Interiores:

ARTHUR DE MATTOS CASAS
Fotos:

PATRICIA CARDOSO
local:

Sao Paulo - SP

ano do projeto:

2000

luminérias:

Lumini, La Lampe
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em determinadas areas (como a de servico), em € grande e continuo, o consumo energético da

espacos que necessitem de iluminagao por muito iluminacado na residéncia ndo € um absurdo. Claro
tempo ou em efeitos especiais — como foi 0 caso que se for possivel otimizar este custo, 6timo. Mas
deste projeto. “Tenho uma visdo particular sobre a em uma residéncia, a simples substituigcdo por
reducdo do consumo de energia numa residéncia, lampadas econdmicas, especialmente nas areas
gue caminha meio na contramao do que se vem nobres, ndo gerara necessariamente uma econo-
apregoando ultimamente, especialmente depois mia significativa do consumo, mas podera, sim,
da época do apagdo. Comparativamente a outros resultar numa piora da qualidade do seu ambiente.
ambientes, como um escritorio, por exemplo, Em muitos casos é preferivel a economia através
onde o numero de horas de uma instalagio acesa da dimerizagéo”.
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Sinergia

Na residéncia 3, Gilberto Franco destaca a
sinergia do trabalho multidisciplinar da arquitetura.
Neste caso, a participagao do arquiteto foi muito
importante na propria definicao do lighting design
e o projeto foi totalmente desenvolvido em con-
junto. “O sistema de cobertura expressa a clareza

e coeréncia do projeto — a madeira se repete por
toda a casa”.

Residéncia 3

Arquitetura: MAURO MUNHOZ
Interiores: MILA GIANNINI
Fotos: NELSON KON

Local: Campos do Jordéo - SP
Ano do projeto: 2000
Lumindrias: Lumini, La Lampe

O dimmer possibilita

0 controle de intensidade da luz,
levando em conta humores,
necessidades momentaneas. £ como 0
bot&o de volume num aparelho de som.

Residéncia 3:
[luminagao rasante
nas paredes de pedra,
destacando a textura.
No interior,

desnivel entre o forro
e a cobetura inclinada,
com iluminagdo difusa
possibilitada pelo uso
de vidro jateado.
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Um forro horizontal permeia toda volta da
casa, enquanto que, no espacgo interno, a cober-
tura inclinada € sempre visivel. Entre e o forro ho-
rizontal e a cobertura inclinada ha um desnivel de
onde se projeta uma iluminagao difusa, provocada
pela colocacao de um vidro jateado.

Um ponto muito interessante desta residéncia
s&0 as paredes de pedra. Uma iluminagao rasante
muito proxima a estas paredes reforgou e desta-
cou sua textura.

Outro destaque ficou por conta do terraco
(foto ao lado), onde o arquiteto utilizou telhas
transllcidas que permitem a entrada de luz natural
durante o dia. “O que nos fizemos no projeto de
iluminacao foi reproduzir este efeito a noite. Dentro
deste ‘sanduiche’ entre as telhas de vidro e o forro
translicido, uma iluminagédo difusa emana para
cima e para baixo”. Uma solucao singela e ceno-
gréfica.




Rasgos na Arquitetura

O conceito do projeto luminotécnico da resi-
déncia 4 baseia-se na criagdo de uma iluminagao
inusitada para cada ambiente, sem interferéncia
nas areas de estar. “A iluminagédo disposta den-
tro de nicho no teto provocou dois efeitos: o de
valorizar uma parede importante dentro do espaco,
através de iluminagdo rasante, e a consequente ilu-
minacgéo difusa do ambiente por rebatimento da luz
nesta parede”. Foram usadas ldampadas dicréicas
de 20 W, ligadas em dimmer, de forma que, mes-
mo sendo em grande nUmero (necessario para a
obtencao do efeito de luz rasante), ndo chegam a
ser antieconémicas, principalmente considerando-
se 0 pequeno nivel de utilizacéo diario de uma
sala de estar.

O ponto de destaque desta residéncia séo as
rampas. Uma arquitetura um pouco fragmentada
vai se acomodando ao terreno, esparramando-
se e ligando os niveis existentes. “As rampas sao
grandes e ndo busquei disfarcar seu comprimento
— ao contrario, evidenciei-os. Na parte superior,
elas recebem iluminacdo downlight de facho con-
centrado com lampadas AR70. Na parte inferior
foram criados rasgos na propria arquitetura, que
recebem lampadas incandescentes nao visiveis,
servindo como balizadores”. Apesar da utilizacao
cada vez mais frequente de LEDs em balizadores,
Franco ainda preferiu a qualidade e definicdo de
cores das incandescentes para este caso. Para
ele a eficacia do LED é ainda pouco maior que a
de uma lampada halégena. Sua grande vantagem
esta na sua maior durabilidade. 4

Residéncia 4

Arquitetura: REINACH MENDONGA
Fotos: PATRICIA CARDOSO

Local: Sdo Paulo - SP

Ano do projeto. 1999

Residéncia 4:

0 balizamento foi

feito através de rasgos
na propria arquitetura e
|dmpadas incandescentes
ndo visiveis dentro
destes nichos.
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